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Czy masz czasami poczucie, że ty i Twoje dziecko, 
jesteście zupełnie z innych planet? Że niezależnie, jak 
bardzo się starasz, trudno się z nim porozumieć? Że 
wasze światy to odległe galaktyki, nie połączone żadną 
drogą? 

Jeśli choć raz, przyszła Ci jedna 
z powyższych myśli do głowy, 
zapraszam Cię na spotkanie 
poświęcone poszukiwaniu 
porozumienia z dzieckiem. Będziemy 
zastanawiać się jak rozmawiać, aby 
być wysłuchanym i zrozumianym 
oraz czerpać radość z kontaktu 
z własną pociechą. 

Jak pomóc ukierunkować złość Twojemu dziecku... 
Jak ją zatrzymać i czy w ogóle jest to możliwe...

Strefa dla rodzica i nie tylko... 
Rynek 7 Biuro Promocji Miasta
spotkanie poprowadzi Agata Susek-
Kaczyńska – psycholog psychoterapeuta

Strefa dla rodzica i nie tylko... 
Rynek 7 Biuro Promocji Miasta
spotkanie poprowadzi Wojciech Okoń  
– psycholog terapeuta

Nić porozumienia 
czyli jak efektywnie 

komunikować się 
z dzieckiem

Zapraszamy

Jak radzić sobie 
z agresywnymi  

zachowaniami za pomocą 
Treningu Zastępowania 

Agresji

Zapraszamy

1 grudnia 2016 r. godzina 17.00

 3 grudnia 2016 r. godzina 11.00
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