Rodzicu siedmiolatka czy wiesz czym jest gotowos¢ szkolna?

Gdy pierwszego wrzesnia szkolne mury wypetniajg sie dzwiekiem powakacyjnego
dzwonka, nauke w szkole podstawowej rozpoczynajg dzieci, kohczgce w danym roku
kalendarzowym siedem lat, teoretycznie osiggajgce gotowosc¢ szkolng. Jednakze
siedmiolatek siedmiolatkowi nierowny i sg sytuacje, ktore zwalniajg go z tej
powinnosci. Jak réwniez i takie, ktore sugerowatyby, by wystac¢ dziecko do szkoty
wczesniej.

Wiek to liczba —liczy sie dojrzato$é

Kazde dziecko rozwija sie w swoim wtasnym rytmie, podyktowanym predyspozycjami
fizycznymi, ale tez r6znorodnymi wptywami ze strony Srodowiska. Polskie prawo,
obejmujgc obowigzkiem rozpoczecia nauki szkolnej dzieci siedmioletnie, dokonuje
oczywiscie pewnej generalizacji. Wiekszos¢ dzieci w tym wieku rzeczywiscie
gotowych jest do spetnienia tego obowigzku, ale sg tez i takie, ktérym lepiej zrobitby
kolejny rok spedzony w ,zeréwce”, niz stawienie sie za szkolng tawkg na wezwanie
pierwszego dzwonka w okolicach siédmych urodzin. Wiekszos¢ rodzicéw nie
zastanawia sie nad tymi kwestiami, po prostu wysytajgc dziecko do szkoty, gdy
przychodzi na nie ustawowy czas. Warto jednak mie¢ swiadomosc¢, ze obowigzek
szkolny mozna zaréwno odroczyc, jak i przyspieszyc.

Obie te decyzje opiera¢ sie powinny o ocene gotowosci (inaczej: dojrzatosci)
szkolnej. Osiggniecie j gotowosci szkolnej rownoznaczne jest z osiggnieciem takiego
poziomu rozwoju fizycznego, intelektualnego oraz spoteczno-emocjonalnego, ktéry
pozwoli dziecku bez przeszkdd zmierzy¢ sie z wymaganiami stawianymi przez nauke
szkolna.

Zapraszamy rodzicow do zapoznania sie z podstawowymi
wiadomosciami dotyczgcymi gotowosci szkolnej (kliknij w ponizszy link)

https://slideplayer.pl/slide/434010/

Jak przygotowac dziecko do szkoty?

W uzyskiwaniu réznych umiejetnosci potrzebnych w szkole mogg dziecku pomaoc
jego najblizsi. Nie trzeba specjalnego nakfadu czasu ani srodkow finansowych,
wystarczy bycie razem z dzieckiem, troche pomystowosci i wykorzystanie
naturalnych sytuaciji, jakie zdarzajg sie na co dzien w kazdej rodzinie i w jej
otoczeniu. Najodpowiedniejszym momentem na takie ,rozwojowe wzmocnienie” jest
czas wolny spedzany razem z rodzicami, w spokoju, a nie w codziennym pedzie —
wieczory w ciggu tygodnia, weekendy, wakacje.

W zatgczniku ,,Jak wspiera¢ rozwoj dziecka aby osiggneto gotowos¢ szkolng”
zamieszczamy propozycje ¢wiczen, ktore mozemy wykonac z dzieckiem aby lepigj
przygotowac go do pojscia do szkoty.
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