JADYLOSPIS (atergeny zostaty wyromione na jadiospisiey 09.03. — 13.03.2020

DZlen. | danie Il danie
tygodnia
Jajko sadzone 1szt
Zupa serowa z makaronem ziemniaki z masetkiem( z mleka) 2009
poniedziatek na wywarze drobiowo — warzywnym marchewka z groszkiem 90g
(zawiera seler, jaja, pszenice, mleko) 250ml (ZaWiera mleko, pszenice)
kompot wieloowocowy 200ml,
Duszony filet z kurczaka 100g
Zupa koperkowa z ziemniakami (zawiera pszenice ), I'yz 509
wtorek na wywarze drobiowo — warzywnym (zawiera seler) surowka wiosenna (satata lodowa, rzodkiewka,
zabielana Smietang 12%(z mleka) 250ml papryka, ogorek zielony, koperek)100g
herbata malinowa 200ml
Zupa barszcz ukrainski z ziemniakami Pierogi z serem 5szt
sroda na wywarze drobiowo — warzywnym (zawiera seler) (zawiera mleko, pszenice, jaja)
zabielana Smietang 12%(z mleka) 250ml Kompot wieloowocowy 200ml
owoc
Zupa ros6t z makaronem schab ga\sxv(i):rlae zleisi?})lm 20g
czwartek na wywarze o_Irobiowo — wotowym Ziemniaki 7 kapusli[q e egbulq 300g;
Z warzywami (zawiera seler, jaja, pszenice) 250ml woda z cytryna 200ml
Filet z miruny w panierce
: Zupa krupnik z kaszy jeczmiennej : (Z.aWI?raJaJa’ pszenice) 1200,
piatek ziemniaki z mastem (z mleka )200g,

na wywarze drobiowo- warzywnym(zawiera seler,) 250ml

marchewka z jabtkiem 100g
Kompot wieloowocowy 200ml
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