
Jeżeli chcesz się podzielić swoim pomysłem na to,
jak trzymać formę poprzez aktywny i zdrowy tryb życia 

w czasie pandemii, podziel się z nami.
Przygotuj pracę pokazującą, jak dbasz o swoją formę. 

Może to być filmik, zdjęcie, prezentacja lub praca plastyczna.
Liczymy na waszą kreatywność. 

Na pomysły czekamy do 25 maja. 
Prosimy je przesyłać na konta mailowe szkolnych koordynatorów programu 

(pani Polewiak, pani Bodek). 
Pamiętajcie, że w zdrowym ciele, zdrowy duch

"Trzymamy formę w czasie pandemii"


