J ADLO SPI S (alergeny zostaly wyrdznione na jadlospisie)
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tygodnia | danie |l danie
Kotlet mielony wieprzowo-wotowy 100g
Zupa krupnik z kaszy jeczmiennej (zawiera jaja, pszenice),
poniedziatek na wywarze drobiowo—warzywnym ziemniaki z masetkiem (z mleka) 1509
(zawiera seler) 250ml surowka marchewka z groszkiem 120g
kompot wieloowocowy 200ml,
Zupa kapus$niak z ziemniakami Pierogi z serem i z polewa $mietanowo- jogurtowg S5szt
wtorek na wywarze drobiowo- warzywnym (zawiera seler), (zawiera jaja, mleko, pszenice)
z boczkiem i kietbasg 250ml kompot malinowo- truskawkowy200ml,owoc
Bitka wolowa w sosie wlasnym
Zupa rosot z makaronem (zawiera pszenice) 100g,
, na wywarze drobiowo — wotowym ziemniaki z mastem(z mleka)200g
sroda . . . . . . . .
(zawiera seler, jaja, pszenice) 250ml surdwka z kiszonego ogorka, papryki,
kukurydzy i koperku 120g
kompot wieloowocowy 200ml,
Zupa kalafiorowa z ziemniakami Leczo z papryki, cukinii, pieczarek, kietbasy 250g,
czwartek na wywarze drobiowo — warzywnym (zawiera seler) ryz z masetkiem(z mleka) 50g
zabielana $mietang 12% (z mleka) 250ml kompot truskawkowo-wisniowy200ml, ciastko
Panierowany filet z dorszal20g,
. zawiera jaja, pszenic
: Zupa ] arzynowa z kaszq manng ziemniaid z maseﬁkiemp (z mleﬁ)a )150g,
piatek na wywarze drobiowo -warzywnym

(zawiera seler)250ml

surowka z kiszonej kapusty, marchewki, jabtka
i zielonej cebulki 120g
kompot wieloowocowy 200ml, czekolada
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