JADEOSPIS (ALERGENY ZOSTALY WYROZNIONE NA JADEOSPISIE) ‘ * ‘ *
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Il danie

poniedziatek

Zupa pomidorowa z ryzem
na wywarze drobiowo- warzywny (zawiera seler),
zabielanal2%s$mietlang (z mleka)250ml

Sznycel drobiowy
(zawiera jaja, pszenice) 100g
Ziemniaki z mastem (z mleka )200g
fasolka szparagowa 1309
(zawiera mleko, pszenice)
kompot wieloowocowy 200ml,owoc

Zupa fasolowa z ziemniakami

Pierogi z serem 1 ze §mietang 5szt

wtorek na wywarze drobiowo- warzywnym (zawiera seler), (zawiera jaja, mleko, pszenice)
z boczkiem i kietbasg 250ml Kompot wisniowo-malinowy 200ml,owoc
Gulasz wolowy 110g
ziemniaki z mastem (z mleka )200g
Zupa krupnik z kaszy jeczmiennej surowka z lodowej salaty, papryki, rzodkiewki,
$roda na wywarze drobiowo - warzywnym kiszonego ogorka, kukurydzy, koperku 120g,
(zawiera seler) 250ml woda z cytryng 200ml,soczek
Zupa barszcz biaty z ziemniakami . .
. : Ryz z musem malinowo - truskawkowym
na wywarze drobiowo - warzywnym (zawiera seler), .
czwartek LT (zawiera mleko)280g
z boczkiem 1 kietbasa kompot wisniowy 200ml,ciastko
zabielany 12% $mietang(z mleka)250ml potw vy ’
Panierowany filet z dorszal20g
Zupa kalafiorowa z kaszg manng (zawiera jaja, pszenice)
piatek na wywarze drobiowo — warzywnym(zawiera seler) ziemniaki z masetkiem(z mleka)150g

zabielany 12% $mietang(z mleka)250ml

surowka mini marchewki z mastem(mleka)120g,
kompot wieloowocowy200ml.owoc

Intendent H. Klimas, szef kuchni G. Firszt, kierownik $wietlicy A. Respondek
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