J ADLO SPI S(alergeny zostaty wyroznione na jadtospisie) ‘ * ‘

Dzien

tygodnia

I danie%

I danie%

poniedziatek

Zupa pieczarkowa z makaronem
na wywarze drobiowo — warzywnym
(zawiera seler, jaja, pszenice)
zabielona $mietang 12% (z mleka)250ml

Kotlet mielony z migsa wieprzowo- wotowego
(zawiera jaja, pszenice) 1009
ziemniaki z masetkiem (z mleka) 1509
mizeria z zielonego ogoérka z sosem
$mietanowo- jogurtowym z mleka)110g
kompot malinowy 200ml, soczek

Zupa rosot z makaronem
na wywarze drobiowo- wotowo-warzywnym

Gulasz wolowy
(zawiera pszenice) 110g,

(zawiera seler) 250ml

wtorek . . . ) kluski §laskie(zawiera jaja, pszenice)6szt,
(zawiera seler, jaja, pszenice) 250ml surbwka z czerwonej kapusty 120g ,
kompot truskawkowy200ml,owoc
Zupa zurek z ziemniakami . .
. Ryz z musem malinowo - truskawkowym
. na wywarze drobiowo - warzywnym .
$roda : . (zawiera mleko)260g
(zawiera seler, pszenice), kompot wieloowocowy200ml,ciastko
z jajkiem, boczkiem i kietbasa, 250ml P y '
Zupa krupnik z kaszy jeczmiennej Bigos z boczkiem i kietbasg 250g
czwartek na wywarze drobiowo - warzywnym ziemniaki z mastem (z mleka) 1509

kompot truskawkowy200ml,owoc
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