J ADLO SPI S(alergeny zostaly wyrdznione na jadlospisie) ‘ t ‘

Dzien

tygodnia

| danie %

Il danie %

poniedziatek

Zupa koperkowa z ziemniakami
na wywarze drobiowo - warzywnym
(zawiera seler) 250ml

Spaghetti bolognese z makaronem
(zawiera jajka, pszenice)
migsem wieprzowo-wotowym
i serem gouda( z mleka) 3509
kompot wieloowocowy, owoc

Zupa fasolowa z ziemniakami

Nale$nik z serem twarogowym 2szt

(zawiera seler, pszenica, jajka)
zabielana $mietang 12%(z mleka)250ml

wtorek na wywarze drobiowo- warzywnym (zawiera seler), (zawiera pszenice, jaja, mleko)
z boczkiem i kiefbasg 250ml kompot truskawkowy 200ml,owoc
Zupa ogbdrkowa z ziemniakami Bitka WEZOSVZV:(.Z i‘:ﬁ;:nlr:%%lce) 100g,
sroda na wywarze drobiowo — warzywnym (zawiera seler), suréwka z sz;l;”wone' Kapus tg, 120
zabielony $mietang 12% (z mleka),250ml kompot wieloowoc onySOOnZI owgcl
Duszone podudzie z kurczaka 1szt
Zupa krupnik 150 ziemniaki z mastem(z mleka)200g,
tpa Xrup yzZowy surowka bukiet warzyw(brokut, kalafior, marchewka)
czwartek na wywarze drobiowo—wotowo-warzywnym z maselkiem(z mleka) 120g
(zawiera seler) 250m| kompot truskawkowy 200ml,
ciastka wielozbozowe
Kotlet rybny z zielong pietruszka
Zupa pomidorowa z makaronem (zawiera jaja, pszenice)100g
piatek na wywarze drobiowo- warzywnym ziemniaki z masetkiem (z mleka)150g,

surowka kiszonego ogorka, papryki,
kukurydzy i koperku 120g ,
woda z cytryng 200ml,soczek

Intendent H. Klimas, szef kuchni G. Firszt, kierownik swietlicy A. Respondek







