J ADLO SPI S (alergeny zostaly wyroznione na jadtospisie)

W B

Dzien E ; E ;
tygodnia | danie Il danie
Zupa pomidorowa z makaronem C
: Placki ziemniaczane 3szt
S na wywarze drobiowo - warzywnym e . .
poniedziatek . . . . (zawiera jajka, pszenice),
(zawiera (seler, jajka, pszenicg), herbata owocowa z miodem 200ml,owoc
zabielana 12%3$mietang (z mleka)250ml ’
Zupa jarzynowa z kasza manng Filet z indyka w sosie wlasnym 100g
wtorek na wywarze drobiowo — warzywnym ziemniaki z kapusta 300g,
(zawiera seler,) 250ml kompot wieloowocowy 200ml,ciastko
Zupa zurek z ziemniakami Kopytka z boczkiem 6szt
sroda na wywarze drobiowo- warzywnym (zawiera seler), (zawiera pszenice, mleko, jaja)
z boczkiem i kietbasg 250ml Kompot truskawkowy 200ml,owoc
. . . . 1 1 i ice) 1
Zupa szpinakowa z ziemniakami Gulasz “l,f Owy.(zaWI?ra pszenice) 1009,
; . asza jeczmienna 50g,
czwartek na wywarze drobiowo — warzywnym (zawiera seler), s wk - Kkapusty 120
bielona $mietang 12% (z mleka),250ml surowRa z cEerwonc] kapusty i~ 8 .
Za : kompot wieloowocowy200ml,owoc
Zupa krupnik ryzowy Filet z miruny w panierce 120 g
: (zawiera jaja, pszenice)
. na wywarze drobiowo-wotowo- warzywnym . N .
piatek ) ziemniaki z masetkiem (z mleka)150g,
(zawiera seler )250ml 2 marchewki i jablka 120g.
woda z mietg i cytryng 200ml,soczek

Intendent H. Klimas, szef kuchni G. Firszt, kierownik §wietlicy A. Respondek
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