J ADLO SPI S (alergeny zostaly wyroznione na jadtospisie)
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Zupa kalafiorowa z kasza manng
na wywarze drobiowo — warzywnym
(zawiera seler)
zabielana 12% $mietana(z mleka)250ml

Jajko sadzone 1szt
ziemniaki z masetkiem ( z mleka) 200g
marchewka z groszkiem 120g
(zawiera mleko, pszenice)
kompot malinowy200ml,
suszone owoce

Zupa ogdrkowa z ziemniakami
na wywarze drobiowo- warzywnym

Szynka w sosie wlasnym100g,
(zawiera pszenice)

zabielanal2%g$mietang (z mleka)250ml

wtorek . kluski $laskie(zawiera jaja, pszenice)6szt,
(zawiera seler), S wk i 19
zabielana $mietang 12% (z mleka)250ml surowxa bu_racz i z przyprawami 120g ,
kompot wieloowocowy 200ml,soczek
Kotlet schabowy100g
. (zawiera jaja, pszenice),
) Zupa rosot z makaronem ziemniaki z masetkiem (z mleka) 1509
$roda na wywarze drobiowo — wolowym o . .
(zawiera seler, jaja, pszenice) 250ml mizeria ze Swiezego ogdrka
’ ’ z polewa jogurtowo- $§mietanowa(z mleka)100g
woda z cytryng 200ml,
Zupa kapusniak z ziemniakami Makaron (zawiera pszenice, jaja) z serem twarogowym
czwartek na wywarze drobiowo- warzywnym (zawiera seler), i masetkiem (z mleka) 280g;
z boczkiem i kietbasg 250ml Kompot wisniowy200ml,owoc
Paluszki rybne z mintaja 120g
(zawiera jaja, pszenice,)
Zupa pomidorowa z ryzem ziemniaki z mastem (z mleka )150g,
pigtek na wywarze drobiowo- warzywny (zawiera seler), surowka kiszonej kapusty, marchewki, jabtka

i zielonej cebulki 120g,
kompot truskawkowy 200ml,

Intendent H. Klimas, szef kuchni G. Firszt, kierownik $wietlicy A. Respondek
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