J ADLO SPI S(alergeny zostaly wyrdznione na jadlospisie) * ‘ ‘

Dzien

tygodnia

| danie

Il danie

poniedziatek

Zupa grochowa z ziemniakami

na wywarze drobiowo- warzywnym (zawiera seler),

z boczkiem 1 kietbasg 250ml

Ryz z musem malinowo - truskawkowym 300g
kompot wieloowocowy 200ml,
serek smakowy ,owoc

Gulasz wieprzowy (zawiera pszenice) 100g,
ziemniaki z mastem(z mleka)200,

(zawiera seler)
zabielana $mietang 12% (z mleka)250ml

Zupa krupnik z k j i j
wtorek naUpa aL:Se ! q rzbii\s/:c))l f:‘:;glen;legn suréwka z biatej kapusty, marchewki,
Wyw . ywny papryki, ogorka 120g ,
(zawiera seler) 250ml S
woda z migtg i cytryng 200ml, soczek
Kotlet mielony 100g
Zupa pieczarkowa z makaronem (zawiera jaja, pszenice)
$roda na wywarze drobiowo - warzywnym ziemniaki z mastem (z mleka )150g
(zawiera (seler, jajka, pszenice), fasolka szparagowa z butka tartg i mastem120g
zabielana 12%s$mietang (z mleka)250ml (zawiera mleko, pszenice)
kompot wielowocowy200ml, owoc
Zupa barszcz ukrainski z ziemniakami . . . - .
. Pierogi z serem i z polewa $mietanowo- jogurtowa 5szt
czwartek na wywarze drobiowo- warzywnym . .
. . (zawiera jaja, mleko, pszenice)
(zawiera seler, pszenice), kompot truskawkowy 200ml, owoc
zabielana $mietang 12% (z mleka)250ml P Wy ’
Filet z dorsza w panierce 120
Zupa brokutowa z kasza manna L. P ki g
. . (zawiera jaja, pszenice)
piatek na wywarze drobiowo -warzywnym

ziemniaki z masetkiem (z mleka)150g,
mini marchewki z mastem(z mleka)120g
kompot wieloowocowy 200ml, owoc

Intendent H. Klimas, szef kuchni G. Firszt, kierownik $wietlicy A. Respondek
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