J ADLO SPI S (alergeny zostaly wyrdznione na jadlospisie)
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Dzien tygodnia

I danie%

I danieﬁ2

poniedziatek

Zupa grochowa z ziemniakami
na wywarze drobiowo - warzywnym
(zawiera seler)
Z boczkiem i kietbasg 250ml

Makaron (zawiera pszenice, jaja) z serem twarogowym
i masetkiem (z mleka)280g;
kompot truskawkowy 200ml, owoc

Zupa ogbérkowa z ziemniakami

Gulasz wieprzowy (zawiera pszenice) 110g
kasza jeczmienna 509

wtorek na wywarze drobiowo — warzywnym (zawiera seler), . .
zabielony $mietang 12% (z mleka)250ml ngg;(gtzéﬁiveg v?/r;e%é(g rlr)l lllsstgcigg
Zupa pomidoro_vv az makaronem Placki ziemniaczane 3szt
‘roda na wywarze drobiowo- warzywnym (zawiera jajk .
/ ey jajka, pszenice),
(zawiera seler, pszenica, jajka) kompot truskawkowy 200ml, owoc
zabielana $mietang 12%(z mleka)250mi '
Zupa brokutowa kasza manng Schab w sosie wlasnym 100g
czwartek na wywarze drobiowo- warzywnym (zawiera seler,) ziemniaki z kapusta 300g
zabielana $mietang 12% (z mleka) 250ml kompot wisniowy 200ml,mus owocowy
Panierowany filet z dorsza
. . (zawiera jaja, pszenice)120g,
. Zupa l.qupmk ryzowy ziemniaki z mastem (z mleka )200g,
pigtek na wywarze drobiowo—wotowo-warzywnym

(zawiera seler) 250mi

surowka z kiszonego ogorka, papryki,
kukurydzy i koperkul120g.
kompot wieloowocowy 200ml,owoc

Intendent H. Klimas, szef kuchni G. Firszt, kierownik §wietlicy A. Respondek
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