J ADLO SPI S (alergeny zostaly wyroznione na jadtospisie)
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Dzien N oS
tygodnia | danie Il danie '
. . . . Jajko sadzone 1szt
odziatek Zupa krUpm(;( z;aszy jeczmienne] ziemniaki z masetkiem ( z mleka) 200g
poniedziate na wywarze dro I(I)WO -2\/5vgrzlywnym marchewka z groszkiem 120g
(zawiera seler) m (zawiera mleko, pszenice)
kompot wisniowy 200ml, owoc
Zupa rosét z makaronem Bltk.alwolqwa (Znger.a .pszenlce? 100g,
. kluski $laskie(zawiera jaja, pszenice)6szt,
wtorek na wywarze drobiowo — wotowym swka b i 12
(zawiera seler, jaja, pszenice) 250ml suréwka buraczki tarte 120g ,
’ ’ kompot wieloowocowy 200ml,owoc
Panierowany filet drobiowy
. (zawiera jaja, pszenice) 100g
rod na Zupa ;érgﬂ?ggzvigisﬁa?;annr? m ziemniaki z masetkiem (z mleka) 150g
sroda Wyv%zawiera seler)) 250m|yw y mizeria z zielonego ogorka z sosem $mietanowo- jogurtowym
’ (z mleka)120g
woda z migtg i cytryng 200ml,soczek
Zupa zurek z ziemniakami Leczo ze §wiezej papryki,
czwartek na wywarze drobiowo- Warzywmgm cukinii, pieczarek, kietbasy z ryzem 320g
(zawiera seler, pszenice, mleko), kompot §liwkowy 200ml,
z boczkiem i kietbasg 250ml serek smakowy
Filet z miruny 120g
Zupa pieczarkowa z makaronem (zawiera jaja, pszenice,)
el na wywarze drobiowo - warzywnym ziemniaki z mastem (z mleka )150g,
pratek (zawiera (seler, jajka, pszenice), surowka z kiszonej kapusty, marchewki, jabtka
zabielana 12%$mietang (z mleka)250ml i zielonej cebulki 120g
herbata owocowa z miodem 200ml, owoc

Intendent H. Klimas, szef kuchni G. Firszt, kierownik $wietlicy A. Respondek
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